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Querido (a)

Su Organización de Atención Administrada (MCO) o un miembro del personal del Departamento de Salud 
y Servicios Humanos (DHHS) cree que podría ser considerado médicamente frágil según lo define la ley 
por 42 CFR 440.315. Los que son médicamente frágiles incluyen personas con cualquiera de las siguientes 
condiciones:

● Trastornos mentales discapacitantes (adultos con enfermedades mentales graves);

● Trastornos crónicos por consumo de sustancias;

● Condiciones médicas serias y complejas;

● Una discapacidad física, intelectual o del desarrollo que perjudica significativamente su capacidad para
realizar una o más actividades de la vida diaria;

● Una determinación de discapacidad basada en los criterios del Seguro Social;

● Medicaid de Nebraska también incluye a las personas crónicamente sin hogar según lo definido por el
Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de los Estados Unidos.

Si se determina que es médicamente frágil, recibirá los servicios de Prime Benefit Tier que incluyen 
medicamentos dentales, de la vista y de venta libre, además de los servicios de Beneficios de Nivel Básico.

Es posible que se le solicite que brinde la información necesaria para determinar si tiene una debilidad médica.

Una vez que se haga la determinación médicamente frágil, se le notificará por escrito sobre la decisión de su 
estado médicamente frágil y cualquier aumento en los beneficios de Medicaid Heritage Health Adult.

Su estado médicamente frágil no afectará su elegibilidad general para Medicaid. Si se determina que no 
es médicamente frágil, conservará sus beneficios actuales de Medicaid.

Para obtener más información, visite http://dhhs.ne.gov/Pages/Medically-Frail.aspx o comuníquese con su MCO.

Nebraska Total Care: 1-844-385-2192

Healthy Blue: 1-833-388-1405

UnitedHealthcare: 1-800-641-1902
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