
 
 

 

   Isku diyaarinta dib u 
cusboonaysiinta 

caymiskaaga Medicaid 



Su'aalaha Inta Badan La Isweydiiyo 
 

Caadiyan, Waaxda Caafimaadka ee Nebraska iyo Adeegyada H 
uman (DHHS) waxay hubisaa sannadkiiba hal mar si loo hubiyo 
inaad weli u qalanto caymiska Medicaid. Dib u eegisyadan 
sannadlaha ah waxaa loo yaqaan "cusbooneysiin." Intii lagu jiray 
faafitaanka COVID-19, DHHS ma aysan dhammeyn caymiska 
qofna. Wax badan ka baro xaaladda degdega ah ee caafimaadka 
dadweynaha ee dawladda dhexe. 
https://dhhs.ne.gov/Pages/Medicaid-PHE.aspx_ 

 
Laga bilaabo Maarso 1, 2023, Nebraska Medicaid waxay mar 
kale dib u eegi doontaa cidda weli u qalma caymiska 
Medicaid. FAQ-gani waxa uu sharxayaa waxa aad samayn 
karto si aad ugu diyaargarowdo cusboonaysiintaada iyo 
sidaad iskaga ilaalin lahayd faraqa aan loo baahnayn ee 
caymiskaaga caafimaad. 

 
Q. Maxaan samayn karaa si aan u hubiyo in aan diyaar u ahay 
cusboonaysiintayda? 

 
A. Hubi in DHHS ay kuu hayso macluumaadka xidhiidhka ugu fiican. 
 
Tan waxaa ku jira cinwaankaaga boostada, lambarka taleefanka, iyo 
ciwaanka iimaylka. Si aad u hubiso in macluumaadkaaga xidhiidhka 
uu yahay mid cusub, waxaad awoodaa:  
 

Nagu soo booqo onlaynka ah ACCESSNebraska.ne.gov 
• Noogu soo dir emailka DHHS.ANDICenter@nebraska.gov 
Naga soo wac (402) 742-2351 
Naga soo wac: 
o Lacag la'aan: (855) 632-7633  
Omaha: (402) 595-1178  
o Lincoln: (402) 473-7000  
o TDD: (402) 471-7256 

 
 
 
 
 
 
 



Q. Waa maxay isbeddellada aan u sheego DHHS? 
 

A. Marka lagu daro macluumaadkaaga xiriirka, waa inaad sidoo kale 
u sheegtaa DHHS haddii dakhligaaga ama kheyraadkaagu ay 
isbedeleen tan iyo markii aad codsatay Medicaid. Waa inaad sidoo 
kale noo soo sheegtaa haddii reerkaagu isbeddelay (sida guur, furin, 
uur, ama ilmo cusub). 
 
Q. Goorma ayay tahay cusboonaysiintayda? 

 
A. Taariikhaha cusboonaysiinta guud ahaan waxay ku xiran 
yihiin bishii ugu horeysay ee aad xaq u yeelatay Medicaid. Isku 
bil maaha xubin kasta oo Medicaid ah.  
 
Haddii aad iska diiwaangelisay akoon online ah 
ACCESSNebraska si aad u maamusho dheefahaaga, waxaad 
isticmaali kartaa habka 'Cusbooneysii Medicaid' ka dib markaad 
gasho akoonkaaga si aad u aragto marka dib u 
cusboonaysiintaada xigta ay tahay. Booqo 
ACCESSNebraska.ne.gov si aad u gasho akoonkaaga, ama 
waxaad nagala soo xidhiidhi kartaa telefoonada kor ku xusan. 
 
Q. Weligay maan samayn cusbooneysiin Waxa loola jeedaa? 

 
A. Cusbooneysiintu waxay caadi ahaan dhacdaa hal mar 
sanadkii. Marka la gaadho wakhtiga cusboonaysiinta, DHHS 
waxa ay xaqiijisaa in macluumaadka aanu idiin hayno adiga iyo 
qoyskaaga, sida da'da iyo dakhliga, ay wali sax yihiin. 
Macluumaadkaaga la cusboonaysiiyay, waxaanu hubinaynaa 
inaad weli u qalanto caymiska Medicaid. 

 
Mararka qaarkood, DHHS waxay dhamaystiri kartaa cusboonaysiintan 
iyadoon kula soo xidhiidhin. Haddii aan u baahanahay macluumaad 
dheeraad ah, waxaan kuugu soo diri doonaa ogeysiis boostada.  

 
 
 
 
 
 
 



Q. Waxaan horey u dhammeeyey dib u cusboonaysiinta 
sannadkii hore. Maxay tani iiga dhigan tahay aniga? 

 
A. Guud ahaan, waxaad filan kartaa inaad aragto 
cusbooneysiintaada ku dhawaad isla bishii sanadkii hore. DHHS 
waxay dib u eegi doontaa dhammaan u-qalmitaanka xubnaha 
sanadka soo socda. 
 
Haddii aad iska diiwaan galisay akoon online ah 
ACCESSNebraska si aad u maamusho dheefahaaga, waxaad 
isticmaali kartaa habka 'Medicaid Renewal' ka dib markaad gasho 
akoonkaaga si aad u aragto marka dib u cusboonaysiintaada 
xigta ay tahay. Booqo ACCESSNebraska.ne.gov si aad u gasho 
account, ama waxaad nagala soo xidhiidhi kartaa telefoonada kor 
ku xusan. 
 
 Q. Goorma ayaan heli doonaa ogeysiis cusboonaysiinta? 

 
A. Mararka qaarkood, DHHS waxay dhamaystiri kartaa 
cusboonaysiinta iyagoon kula soo xidhiidhin. Haddii aan u 
baahanahay macluumaad dheeraad ah, waxaanu kuugu soo diri 
doonaa ogeysiis boostada, kaas oo iman doona ilaa 60 
maalmood ka hor wakhtiga cusbooneysiintaada.  
 
Haddii aad iska diiwaangelisay akoon online ah 
ACCESSNebraska si aad u maamusho dheefahaaga, waxaad 
isticmaali kartaa habka 'Cusbooneysii Medicaid' ka dib markaad 
gasho akoonkaaga si aad u aragto marka dib u 
cusboonaysiintaada xigta ay tahay. Booqo 
ACCESSNebraska.ne.gov si aad u gasho akoonkaaga, ama 
waxaad nagala soo xidhiidhi kartaa telefoonada kor ku xusan.



 
Q. Waxaan helay ogeysiis cusboonaysiin Maxaan u baahanahay 
inaan sameeyo? 

 
A. Waxaa laga yaabaa inaad lumiso caymiskaaga Medicaid 
haddii aadan ka jawaabin ogeysiiska cusboonaysiinta. Haddii 
aad caymis ku lumiso sababtan, waxaad haysataa 90 
maalmood inaad ku dhammaystirto cusbooneysiinta DHHS. 
Caymiskaaga ayaa dib u bilaaban doona haddii aad wali xaq u 
leedahay cusboonaysiintan ka dib. 

 
Q. Maxaa dhacaya haddii aanan dhamaystirin 
cusbooneysiintayda? 

 
A. DHHS waxaa laga yaabaa inay joojiso caymiskaaga 
Medicaid haddii aadan dhamaystirin cusbooneysiintaada. 
Haddii aad caymis ku weydo sababtan, waxaad heli doontaa 
90 maalmood oo nimco ah si aad uga soo jawaabto 
ogeysiiska cusboonaysiinta ee DHHS. Caymiskaaga ayaa dib 
u bilaaban doona haddii aad wali xaq u leedahay 
cusboonaysiintan ka dib. 
 
Q. Maxaa dhacaya haddii aan dhammeeyo dib u 
cusboonaysiintayda, laakiin hadda aanan u qalmin 
Medicaid? 

 
A. Waxaad heli doontaa ogeysiis kuu sheegaya marka 
caymiskaaga Medicaid dhamaado. Haddii aadan mar dambe 
u qalmin Medicaid, waxaa laga yaabaa inaan 
macluumaadkaaga u dirno suuqa federaalka (sidoo kale loo 
yaqaan HealthCare.gov) si loo eego haddii aad u qalanto 
kaalmada maaliyadeed ee caymiska caafimaadka.  
 

 
 
 
 



Q. Waa maxay caynsanaanta laga heli karo suuqa dhexdiisa, 
sideese u codsadaa? 

 
A. Daboolista caafimaadka ee suuqa dhexdiisa waxa ay dabooshaa 
waxyaabo ay ka mid yihiin dawooyinka dhakhtarku qoro, 
booqashooyinka dhakhtarka, daryeelka degdega ah, booqashooyinka 
cisbitaalka, iyo in ka badan. Haddii DHHS ay u soo dirto 
macluumaadkaaga suuqa, goobta suuqa ayaa kuu soo diri doonta 
warqad ku saabsan buuxinta codsiga, waxaana laga yaabaa inaad u 
qalanto kaalmada dhaqaale. Macluumaad intaas ka badan, waxaad 
aadi kartaa HealthCare.gov ama kala xiriir Xarunta Wicista 1-800-318-
2596 (TTY: 1-855-889-4325). 

 
Q. Dadku wali ma codsan karaan Medicaid? 

 
A. Haa, DHHS waxay sii wadi doontaa inay aqbasho codsiyada 
cusub ee Medicaid sida caadiga ah. 

 
Q. Ma jiraan wax isbeddel ah oo lagu samaynayo cidda u qalmi 
karta Medicaid? 

 
A. Maya, DHHS waxa ay hubinaysaa kaliya in qof kasta oo haysta 
caymiska Medicaid uu weli u qalmo caymiska. Ma jiraan wax 
isbeddelo ah oo hadda lagu sameeyay cidda u qalmi karta 
caymiska. 

 
Q. Ma jiraan wax isbeddel ah oo lagu samaynayo dheefaha 
Medicaid? 

 
A. Ma jiraan wax isbeddel ah oo hadda lagu sameeyay dheefaha 
hadda la daboolay. 
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