Dich vu c6 san cho
Thanh thiéu nién

c6 khiém khuyét
vé mat phat trién

Huwdéng dan nay sé gitp ban biét nén
lién hé véi ai va diéu gi sé xay ra.

NEBRASKA
Good Life. Great Mission.

DEPT. OF HEALTH AND HUMAN SERVICES

Trwdng hoc ciia Quy vi, Nebraska VR (trung tdm phuc hoi chic ndng
nghé nghiép) va DHHS - Khoa hé tro nguoi khiém khuyét vé mdt
phdt trién (DDD) sé cting lam viéc dé€ gitip d& Quy vi c6 céng dn viéc
lam, tdng khd ndng déc Igp va hoa nhdp céng dong.




I
TONG QUAN VE CO QUAN

Gido vién & truwdmg trung hoc ctia quy vi, Nebraska VR va Ban hé tro nguoi
khiém khuyét vé mit phat trién (DDD) ciing nhau lam viéc d€ giup quy vi c6
cong dn viéc lam, tang tinh doc 14p va hoa nhip cong déng. Néu dwoc sy dong
thuln ctia cha me quy vi, tredrng ctia quy vi c6 thé moi Nebraska VR va/hoidc
DDD tham gia vao cudc hop va gitup xay dung ké hoach chuyén tiép.
Néu quy vi la sinh vién c¢6 d6 tu6i tir 18 dén 21, quy vi nén st dung ngudbn tai
nguyén tir tredng hoc va Nebraska VR. Sau khi t6t nghiép trung hoc phé thong,
Nebraska VR c6 thé tiép tuc ddng hanh cling quy vi. Ngay khi quy vi du diéu
kién nhan dich vu DD va dd 21 tu6i, quy vi ¢ thé dwoc tai tror cac dich vu.
Huwéng dan ndy gidi thich cac dich vu quy vi nhan dugc tir treong clia quy vi.
Trong d6 c6 so sanh cac dich vu sin cé tir Nebraska VR va DDD.
Trwong hoc
Quy vi dwoc hudng cac dich vu gido duc dac biét co6 tién
nghi mién 13 quy vi c6 khiém khuyét va can duoc gido duc
dic biét. Dich vu nay c6 sin cho dén khi quy vi t6t nghiép,
hodc cho dén khi két thic nam hoc khi quy vi 21 tu6i.
Nebraska VR (Phuc héi chirc nang nghé

nghiép)

Nebraska VR cung cap cac dich vu chuyén tiép trwdc khi di
lam cho sinh vién khiém khuyét dé kham pha thé giGi viéc
lam. Nebraska VR ciing gidp nguoi khuyét tit chuin bi, tim
va duy tri viéc lam trong khi cuing hop tac véi cac doanh
nghiép dé tuyén dung, dao tao va giitr chan nhan vién khuyét
tat.

DHHS - Khoa ho tro ngwoi khi€ém
NEBRASKA Kkhuyét vé mat phat trién (DHHS-

Good Life. Great Mission. DDD]

DEPT. OF HEALTH AND HUMAN SERVICES

DHHS - Khoa hé tro ngudi khiém khuyét vé mat phat trién
(DDD) tai tro va gidm sat cac dich vu mién trir tai nha va
dich vu dva trén cong dong (HCBS) ctia Medicaid. Nhirng
dich vu nay c6 s&n khi quy vi bi khi€m khuyét vé mit phat
trién (DD) va dap rng cac yéu ciu vé diéu kién cham séc cac
cip do. Trong tAm 1a gitp quy vi c6 viéc lam, séng doc 1ap va
hoa nhép cong dong.
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To6i c6 can ngwei giAm ho khong?
Trm‘)'ng hQC: Cha me hodc ngwoi gidam ho hop phap ctia quy vi phai

tham gia vao viéc phat trién chwong trinh IEP cta quy vi cho dén khi quy vi
21 tu6i, ngay ca khi quy vi da da 19 tudi (tudi trwedng thanh).

Nebraska VR ppp

Néu quy vi dwdi 19 tudi va/hoic Quy vi khdng cin nguoi giam
c6 chuong trinh [EP, cha me hoac hg dé nhan dwgc nhirng dich
nguoi dwoc Gy quyén dai dién phaiky ~ vunay.

vao tat ca cac mau don bao gom ca don

Chap thuan ban hanh Dich vu Chuyén

ti€p tién tuyén dung.

Quy vi c6 thé xem xét cac hd tro it han ché hon, chdng han nhw gidy Gy
quyén (POA) cho cac quyét dinh vé y té va/hodc tai chinh.

Néu quy vi hodc cha me clia quy vi c6 thic mic vé sw can thiét cia nguoi
giam hd hodc POA, cic co quan sau day c6 thé gitp do:

® Arcof Nebraska 402-475-4407
® Disability Rights of Nebraska 800-422-6691

® League of Human Dignity 402-441-7871
® Office of Public Guardian 402-471-2862

® PTI (Parent Training & Instruction) 800-284-8520
Meo:

Ké& hoach bdng vdn bdn ctia quy vi c6 thé dwoc trinh bay khdc nhau tty
thudc vao ngwoi cung cdp dich vu cho quy vi. Cdc nhém nguwdi hé tro va
gitp quy vi phdt trién tirng ké hoach. Ké hoach dworc viét trong cdc cudc
hop.

Chwong trinh gido duc cd nhdn (IEP): K€ hoach ctia trurdng vé muc tiéu
gido duc va cdc dich vu ddc biét. Bao gém cdc muc tiéu gido duc hang ndm
va cdc muc tiéu sau khi quy vi tét nghiép. Muc tiéu cé thé bao gom noi quy vi
mudn lam viéc, quy vi sé cdn gi d€ hoc, va noi quy vi muén séng. Chwong
trinh IEP ctia quy vi bao gdm gido duc ddc biét, tién nghi, va cdc hoat déng
dé gitip dat dwoc muc tiéu ctia quy vi.

Ké hoach viéc lam cd nhan (IPE): Ké hoach ctia Nebraska VR vé viéc lam.
Bao gém cdc dich vu d€ gitip quy vi dat dwoc muc tiéu ctia minh.

K& hoach Hé tror Cd nhan (ISP): K& hoach DDD cho cdc muc tiéu cd nhdn.
C6 thé bao gobm viéc hoa nhdp céng ddng, ky ndng séng hang ngay, viéc lam
va cdc hoat dpng gidi tri.
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TOI CO THE NHAN PU'O'C NH’'NG DICH VU Gi?

Tru’é’ng hQC: Cac dich vu gido duc dac biét, hoat dong va tién nghi cta quy
vi dwoc dwa trén cac muc tiéu hang nam cia quy vi va cac muc tiéu sau khi quy
vi roi treong trung hoc. Diéu nay bao gobm noi quy vi muén lam viéc (viéc lam),
nhirng gi quy vi cAn hoc (dai hoc hodc dao tao), va noi quy vi mudn sdng. Khi s¢
thich va k§ ning ctia quy vi thay d6i, muc tiéu IEP ctia quy vi, dich vu gido duc

dac biét va cac hoat dong cé thé thay dai.
Nebraska VR ppp

Dich vu c6 san cho tit ca hoc sinh Nhirng dich vu nay dwa trén

khiém khuyét tudi tir 14 dén 21. ké& hoach bang vin ban va nguén
tai tror san c6. Dich vu DD dworc
cung cip théng qua chwong trinh
mién trir Gia dinh va Cong dong
(HCBS) ctia Medicaid, vi vay dé
nhan dich vu, ban phai c6
Medicaid.

Dich vu Chuyén tiép Tién Sau khi xac dinh du diéu kién:

Mot €620 ot e S&c6 Didu phéi vién Dich vu (SC)

S T S e T 2 ag o o .
® tim hiéu vé viec lam de giup quy vi s dung dlCh vu
® o tao désdnsang sau khi nhan dworc tai tro hoac

lam viéc tim kiém cac nguon tai nguyén

e  d30tao va tw vén sau khac trong khi cho doi.

tot nghiép trung hoc
® |§ trinh hoc dwa trén
cong viéc
® huwéng dan ki ning tw
ho tro ban than.

Nebraska VR c6 thé tham
dw cudc hop IEP cia Quy vi

Néu quy vi yéu cau dich vu ca Khi quy vi dd 21 tudi va da tot nghiép
nhan hoéa nhiéu hon, quy vi cé trung hoc phd thong:
thé ndp don xin dich vu phuc

hdi chirc ning ngh® nghip. ® (Cac dich vu ban ngay san c6 dé

giup quy vi duy tri viéc lam, cong
viéc tinh nguyén hoac ciing co ki
nang can thiét cho cong viéc.



Sau khi x4c dinh du diéu kién

va duwoc x€p vao nhém wu tién

dwoc phuc vu:

Quy vi va nhan vién tw van
ctia quy vi xac dinh diém
manh, kKha nang, s thich, ky
nang hién cé va nhu cau cia
quy vi.

Xac dinh muc tiéu cong viéc
cla quy vi.

Xac dinh hang héa va dich vu
can thiét d€ dap rng muc tiéu
cla quy vi.

Nebraska VR c6 thé tham du cac
cuoc hop IEP.

Kinh phi dwoc wu tién
phan bé cho:

Coéng nghé hé tro, tién nghi
va phuong tién di lai, va

hé thong tng pho khan cap
ca nhan (PERS) c6 san Kkhi
can thiét.

Cac dich vu vé nha & dé hd
tro k§ ning s6ng hang ngay
va hoa nhip cong dong.
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TOI CO THE NOP PON BANG CACH NAO?

Tru'(‘mg hoc: bu diéu kién dé dwoc nhan cac Dich vu Gido duc Pic biét
khong dam bao 1a quy vi sé du diéu kién nhin cac dich vu véi Nebraska VR
hodc DDD. Mdi chwong trinh sé tw xac dinh xem ai d0 diéu kién. C4c nha
gido duc thwong chia sé théng tin va gidi thiéu hoc sinh dén Nebraska VR
va/hoac DDD.

Nebraska VR opp__

Hoan thanh miu Pong thuan Quy vi c6 thé ndép don trwc tuyén
va ban hanh Dich vu Chuyén tiép tai:ACCESSNFbraska.ne.gm{ hoac
quy vi c6 thé yéu ciu 1dy mau
don bang vin ban:

® tai bit ki vin phong DHHS-
£ dune d o : DDD & Nebraska bang cach
AL CeL @ ULSBE G € (ol W iy goi dén s6 (402) 471-3121
cda quy vi.

tién tuyén dung c6 sén théng qua
trueong hoc ctia quy vi hodc Diéu
phdi vién Dich vu Chuyén tiép tién

hodc tdng dai mién phi (877)

667-6266.
Quy vi ciing c6 thé lién hé Van Né&u quy vi can hd tro dé hoan thanh
phong dich vu Nebraska VR dé mau don ding ki, quy vi c6 thé dén
duwoc hd tro: van phong DHHS & dia phwong.

www.vr.nebraska.gov/offices

Tip:
Bdt ky ai ciing c6 thé ndp don xin ddng ki dich vu DDD.

“Ready, Set, Go!” website:

http://dhhs.ne.gov/developmental disabilities/Pages/RSG-
HOME.aspx) gidi thich cdc dich vu c6 san théng qua DDD.

Khi ding ky cdc dich vu tir DDD, DDD sé yéu cdu tdt cd cdc Bdo cdo nhém

Pa nganh (MDT) tir trivdrng ctia quy Vvi.

Bdo cdo MDT hitu ich nhdt khi ¢ bao gom thong tin vé bai Pdnh gid Tri tug,
Ddnh gid thich ting, An twong va Phé tw ky. Bdo cdo cdn dwoc hoan thién
va ki tén b&i mdt chuyén gia di trinh do.

TheDDD Eligibility page c6 cdc thdng tin hivu ich dé lwu lai két quad bai
ddnh gid trong bdo cdo nhém da nganh. Quy vi ciing cé thé dé cdp téi
trwong cua quy vi trong muc Thong tin cho Chuyén gia tdm i ctia trwong.
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KHI NAO TOI CO THE NHAN DICH VU?

Tru'(‘)'ng hQC: Quy vi c6 IEP va nhan céc dich vu gido duc dic biét mién

1a khiém khuyét ctia quy vi anh hwdng 1én dén viéc hoc & treong. Khi quy

vi tot nghiép hodc di 21 tudi trwdc nam hoc tiép theo, quy vi khéng con
han dwoc dich vu gido duc dac biét nira.

n
Nebraska VR

Dich vu cé san cho tit ca hoc sinh
khiém khuyét tudi tir 14 dén 21.

Ngay sau khi miu don déng thuan
ban hanh dich vu chuyén tiép tién
tuyén dung dwoc ky két boi phu
huynh hodc nguwdi dai dién dwoc
Uy quyeén, hoc sinh khuyét tit sé
bat dau lam viéc véi Nebraska VR.

Khi quy vi yéu ciu dich vu cé
nhén héa nhiéu hon, quy vi cé thé
nop don dang ki dich vu VR.

www.vr.nebraska.gov/offices

Viéc du diéu kién dé nhan dich vu
6 thé dwoc xac dinh tai bat ky do
tudi ndo.

O d6 tudi 15-16, quy vi nén diang
ky dich vu h6 tro ngudi khiém
khuyét vé mit phat trién (DD).

Xem trang trwdrc (trang 4) dé
biét thong tin vé cach thirc irng
tuyén dich vu DD.

Khi quy vi 21 tudi va da tét nghiép
trung hoc phé thong: Dich vu ban
ngay sé c6 san dé gitp d& quy vi
duy tri viéc lam, cong viéc tinh
nguyén, hodc nang cao ky nang can
thiét dé tham gia lwc lwgng lao
dong.

Xem trang 3 dé biét thong tin vé
khung thai gian cho cac dich vu
khac cung cip béi DDD.

Sau khi di diéu kién nhan cac dich
vu DD, quy vi c6 thé yéu ciu mot
biéu phéi vién Dich vu (SC). Diéu
phdi dich vu 1a mot Dich vu quan ly
ho so clia Medicaid.

Meo:

Mot sinh vién tot nghiép 21 tudi dwoc tai tro dich vu DD theo wu tién thir
tw, dé la Neb. Rev. Stat. 83-1216. Quy vi sé c6 ché trong danh sdch ngui
dwoc hwdng dich vu mién trir Dva vao Céng dong va gia dinh (HCBS) ctia
Medicaid danh cho Ngw&i khiém khuyét vé mdt phdt trién danh cho
nhirng ngwdi chuyén tiép tir hé théng gido duc sau khi di hai mwoi mét
tudi dé€ duy tri cdc ky ndng va nhdn cdc dich vu ban ngay cdn thiét dé cé
thé kiém tién tw trang trdi chi phi phi cho bdn than.
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_TIEU CHi PANH GIA PU PIEU KIEN LA Gi?

Tru'(‘)'ng hoc: bé nhan dwoc gido duc dic biét, ban phai bi khiém khuyét
ma anh hwdng 1én dén qué trinh hoc tip, kj ning, khd ning cta ban.

Nhom [EP cla quy vi (gido vién, cha me va nhitng ngwoi khac lam viéc véi

quy vi) xem xét cdc muc tiéu va tién do cia quy vi va quyét dinh xem quy vi
c6 tiép tuc cin gido duc dic biét hay khéng.

Nebraska VR opp

Dich vu c6 san cho tit ca Quy vi phai dap rng tiéu chi clia nguoi
Toe sl e b khiem khuyét vé mat phat trién dwoc tim
tl?gistll\;l 14 dlgrllnm tlzflg thay trong Neb. Rev. Stat. 83-1205

chwong trinh gidao duc co

phiéu Pong thuin phat

hanh Dich vu Chuyén tiép

tién tuyén dung.

Mu hodc thi lwc kém khong Bénh tam than khong thé 1a nguyén

thé 1a khiém khuyét chinh. nhan duy nhit dan dén khi€m khuyét
cua Quy vi.

Nebraska VR 1am viéc cing  Tinh trang khuyét tit ctia quy vi phai bat
véi treomg hoc va phu huynh  dau tir trwede khi quy vi 22 tudi va c6 kha
cta quy vi d€ thu thap thong nang tiép tuc sudt doi.
tin. Piéu nay c6 thé bao gbm
gido duc dac biét hoac ho so
bénh an.
Khiém khuyét ctia quy vi phai din dén han
ché& dang ké trong cac linh vuwc nay:

® Ky nang nhin thirc va tw duy: ngén ngit,
doc viét, tién bac, thoi gian, con s0, tw dinh
huéng.

® Ky nang xa hoi: k¥ nang giao tiép, trach
nhiém x3 hoi, long tw trong, sw ca tin,
sw canh giac, gidi quyét van deé xa hoi,
kha nang tuan theo cac quy tac, tranh
tré thanh nan nhan.

® K¢ nang thwc hanh: cac hoat dong
hang ngay, cham sdc ca nhan, ky nang
nghé nghiép, cham séc strc khoe, di
chuyén, nang luc s6ng doc 1ap.

DDD lam viéc v&i quy vi va cha me

cua quy vi dé thu thap thong tin.

® Thong tin bao gom gido duc dic
biét va hoac ho so bénh an.

® Phai c6 gidy to chan doan tinh trang
cua quy Vvi.



.|
Quy vi phai dap rng cac tiéu chi vé Mic do
chdm s6c cia Co sé cham sdc trung gian cho
ca nhan c6 khiém khuyét vé tri tué (ICF/IID)
ban d4u va hang nam
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VIEC U PIEU KIEN PU'Q'C XAC DINH NHU
THE NAQ?

Tru'(‘)'ng hQC: Clr sau 3 nam, gido vién cta quy vi lai thu thap thong tin
veé anh hwdng cia khiém khuyét dén viéc hoc cua quy vi & treong nhw thé
nao. Nhom IEP cta quy vi (cha me quy vi, gido vién va nhitrng nguoi khac
lam viéc véi quy vi) quyét dinh xem quy vi c6 tiép tuc du diéu kién hay
khong dé dugc hd tro gido duc dic biét.

Nebraska VR opp

Da6i véi Dich vu Chuyén tiép Truée khi Dilam, DDD nhin don &ng tuyén
chirky ctia cha me hodc nguoi gidm ho xac ctia quy vi va danh gia tit ca
nhén khuyét tat1a da. hb so da nop.

D3di voi Dich vu VR, quy vi cin cung cdp don  DDD c6 thé yéu ciu bai kiém
rng tuyén c6 chir ky va gidy to' xdc nhan dd  tra danh gia va gidy to bd

diéu kién. sung.
Nebraska VR c6 60 ngay dé xac dinh h6 so da  DDD c6 90 ngay dé thu thap
diéu kién. ho so va dwa ra quyét dinh.

Nebraska VR sé thong bao cho quy vi vé quyét DDD sé thong bao cho quy vi
dinh nay. quyét dinh bing vin ban.

TOI CO PHAI CHO' DICH VU KHONG?

Tru'(‘)'ng hoc: Néu quy vi bi khuyét tat va cin dwoc gido duc dic biét, quy vi

sé nhan dwoc dich vu gido duc dac biét va tién nghi theo chwong trinh IEP.
Nebraska VR bpp

Dich vu chuyén tiép tién tuyén dung  Sé c6 dich vu diéu phéi khi du diéu
s& san sang ngay sau khi mau don kién.

dong thuin ban hanh dich vu chuyén

tiép tién tuyén dung dwoc ki,

Néu cin nhiéu hon cac dich vu ca Mot nguoi du diéu kién sé dwoc
nhén héa, ngwoi khiém khuyét cung cip dich vu ban ngay khi du
can phai nop don xin, dwoc xac 21 tudi va tét nghiép trung hoc
dinh du diéu kién, va dwoc wu pho thong.

tién. Khong dam bao 1a c6 sin tai
tro néu chi la da diéu kién khong
Dich vu cw tru c6 thé c6 sdn & batky

d6 tudi nao khi ho dap tng moét hang
muc wu tién.

el
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NEU TOI KHONG PU PIEU KIEN THI SAQ?

Tru'(‘)'ng hoc: Néu quy vi bi khiém khuyét, va khong con di diéu kién nhan
tror cAp gido duc dic biét, quy vi c6 thé yéu ciu xét duyét ké hoach 504. K&
hoach 504 danh cho hoc sinh khiém khuyét va c6 thé chi cAn mot sé tién nghi.
Nhirng tién nghi nay cé thé giéng nhw nhitng tién nghi ma quy vi nhan dwoc
v&i chwong trinh IEP ctia minh.

Nebraska VR Dbp

Cac Dich Vu Chuyén Tiép Truwdc Khi Bi Néu quy vi nhan dwoc quyét
Lam 1a danh cho tit ca hoc sinh khuyét dinh 13 minh khéng du diéu

tat tudi tir 14 dén 21. kién nhan cac dich vu, quy c6
thé khang cdo.

D6i véi cac dich vu VR dwoc ca nhan hoa Néu quy vi c6 théng tin méi

nhiéu hon, néu quy vi dwoc xac dinh 1a vé chan doan bénh hodc han

khong du diéu kién hodc khéng con da ché&, quy vi c6 thé ndp don lai.

diéu kién, quy vi cé thé khang cio quyét

dinh va quy vi sé dwoc gii thiéu dén

ngudn tai nguyén cong dong.
Khong phai ai du diéu kién
nhan dwgc chwong trinh [EP
sé du diéu kién nhan dwoc
dich vu DD.

NEU TOI CHON KHONG THAM GIA THI SAQ?

Trwong hoc: Néu quy vi bo hoc, quyét dinh 14y bing GED, hodc cha me
ctia quy vi tir chéi gido duc dic biét, quy vi c6 thé ddi y. B6 me quy vi ¢ thé

lién hé trwong hoc dé€ yéu ciu gido duc dic biét.
Nebraska VR ppD

Cac dich vu la tw nguyén va c6 thé ngirng Quy vi c6 thé dang ky lai trong
hoat déng bat c ltic nao. Chingtbéigoiy  twong lai

nén cé mot cudc thio luan véi diéu phoi

vién dich vu cta quy vi.

Né&u quy vi vin dap trng cac tiéu chi Khi dang ky lai, DDD sé xem

thi quy vi c6 thé tham gia lai cac xét quy vi c6 du diéu kién hay

dich vu trong twong lai. khong nhuwng khong dam bao
12 s& c6 sdn cac tai tro cho quy
vi.




Meo:

Chuing t6i goi y tat ca hoc sinh khuyét tit va thanh nién nén tim hiéu
cac dich vu ctia Nebraska VR.
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PIEU GI XAY RA O TRUONG TRUNG HOC?

Tru’(‘mg hoc: Khi quy vi 14 tudi, gido vién gitip quy vi tim hiéu vé cac ky
nang cua minh, kha nang va s¢ thich, bao gom ca noi ban muon lam viéc
(viéclam), ban can hoc gl (dao tao/ dai hoc) va noi ban muén séng.

Chuong trinh IEP ctia quy vi cling c6 cdc muc tiéu sau trung hoc phd thong.
DE gitp quy vi chuln bi cho nhfrng muc tiéu nay, chwong trinh IEP liét ke
caclép hoc quy vi sé hoc & trweong trung hoc. Chwong trinh IEP ctia quy vi
cling bao gom cac hoat dong chuyen tiép nhu: theo doi cong viéc, kinh
nghiém lam viéc, tham quan cong viéc, kham pha cong viéc, hoi cho nghe
nghiép va sw san sang cho nghé nghiép. Muc tiéu ctia quy vi sau khi tot
nghlep trung hoc c6 thé thay ddi khi quy vi tim hiéu thém vé cac ki niang, kha

nang va sé thich cia minh.

Vé&i suw cho phep clia cha me quy vi, cac co quan khac ma glup quy sau Khi
tot nghiép c6 thé dwoe moi tham dw cudc hop IEP ctia quy dé giup lap ké

hoach sau t6t nghiép.
Nebraska VR ppp

Nebraska VR lam viéc véi truong
cta quy vi dé cung cidp Dich vu
chuyén tiép tién tuyén dung.

Dich vu dap trng nhu ciu cia sinh
vién hom nay bang cach chudn bi cho
ho sy nghiép ctia ngay mai. Vi du,
quy vi c6 thé

® Xic dinh diém manh, kha ning
va nang luc cho cong viéc va
cudc séng

® Pat muc tiéu cho cong viéc va
cudc song.

® Tim hiéu thoéi quen, thai do va
hanh vi ddi véi cong viéc va ki
nang doi védi cudc séng.

® Tham gia kham pha céng viéc
cac hoat dong va kinh nghiém
tlr hoat dong cong dong.

® Tim hiéu khéa dao tao sau
trung hoc tuy chon.

® Hoc cach tw 1én tiéng d€ nhan
dwoc sw ho tro can thiét trong
twong lai

Khi quy vi dang hoc trung hoc,
dich vu bi han ché vi dich vu DD
khong thé thay thé dich vu c6 sin
tir hé thong trueong hoc.

Dich vu DD c¢6 san:

® Dijéu phoivién Dich vu (SC) c6 thé
tham dw cac cudc hop cda treong
dé biét s& thich va muc tiéu ctia
quy vi

® SCchthé gap quy vi Va gia dinh
cta quy vi dé cung cip thong tin.

® SC c6 thé hd tro quy vi tim kiém
va dang ki cac dich vu khac.

Tip:

Hay dang ki tat ca cac dich vu ma quy vi ¢6 thé du diéu kién.
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]
PIEU Gi SE XAY RA KHI TOI RO'I TRUONG
HOC?

Tru'(‘)'ng hoc: Khi ban nhan bang t&t nghiép hoic di 21 tudi, gido vién
clia quy vi cung cap cho quy vi mdt ban Tém tit Thanh tich (SOP) bang vin
ban. D4y 1a mot ban tém tit vé ki ning va kha nang clia quy vi. N6 bao gobm
chd &, cong nghé va cac chién lwgc gitip quy vi dat dwgc cac muc tiéu veé viéc

lam, dai hoc/dao tao, va trong cudc séng.
Nebraska VR bop

Khi thich hop, treéc khi tdt nghiép  Tai tror vé phuc hoi chirc ndng ban
hoic sau trung hoc, quy vi c6 thé ngdy sé c6 san sau khi quy vi tot
nghiép trung hoc, da 21 tudi, va dua
diéu kién cho dich vu DD.

dwoc gidi thiéu dén cac dich vu tuyén
dung dugc ca nhan héa nhiéu hon.

Sau khi nép don va da diéu kién, SC cta quy vi:

quy vi va Nebraska VR s& phat tri€n e Gip g& quy vi va nhém ctia quy
mot K& hoach ca nhan héa vé viéc vi d& quyét dinh loai dich vu
lam (IPE) ké& hoach I‘lé‘ly sé xem xét trong ngéy qu}'/ vi mudn

sé thich, gia tri, wu tién, cAn nhic e Gitip quy vi nhan dwoc cic

cong viéc, dao tao, ky nang cong viec,  dichvu '

lich str cong viéc, mang lwéi hd tror o

e oI s B . ® Giam sat chat lwong dich
va thong tin thi trwong lao dong. —
® Ghi danh véi quy vi toi

thiéu hang thang
Dich vu ban ngay bao gom phat trién
k¥ nang cho cong viéc trong twong
lai, hd tro viéc 1am va ti€p can cong
dong cta quy vi

T4t ca cac dich vu dién ra trong cong
dong cta quy vi. Quy vi c6 thé chon
nhirng dich vu ma minh mudn st
dung va cach thirc thuc hién.

Bat ky dich vu DD nao quy vi da
stt dung. Vi du nhw chd & ngin
han hoac dich vu nha 6.
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MUC TIEU PU’Q'C QUYET DINH NHU THE NAQ?

Tru'(‘mg hQC: Muc tiéu & trwong hoc hang nam ctia quy vi dya trén mtrc do
hién tai vé thanh tich hoc tip va hoat déng chitrc ning (PLAAFP) va viéc nhirng
khiém khuyét &nh hwdng dén viéc hoc tip ctia quy vi nhw thé nao.

Chwong trinh IEP ciing dé ra cdc muc tiéu sau khi quy vi tt nghiép trung hoc.
Nhirng muc tiéu nay la: noi quy vi muén 1am viéc, noi quy vi sé hoc va noi quy
visé sdng. Muc tiéu dwa trén sé thich, hoat ddng kham pha cong viéc, kham
pha nghé nghiép, k§ ndng va kha nang cua quy vi.

biéu quan trong la quy vi phai tham dw va n6i chuyén tai cudc hop IEP cta
minh. Quy vi va Nhém IEP quyét dinh muc tiéu cia quy vi. Diéu quan trong la
Quy vi, treong hoc, Nebraska VR va DHHS-DD chia sé théng tin vé cdc muc
tiéu ctia quy vi véi nhau.

Nebraska VR opp

Informed Choice 1a quan hé dditac ~ Khi quy vi & d6 tudi tir 21 tudi dén
giita Nebraska VR va cd nhan trong  tudi nghi hwu, trong tAm chinh cta
d6 cac lwa chon xay ra tai méi thoi dich vu DD ban ngay la viéc lam.
diém ctia ké hoach va trong qua

trinh thwc thi dich vu cia nguoi do.

Muc tiéu cua quy vi dwa trén nhirng
gl quan trong véi quy vi. Hy vong va
wdc mo cia quy vi la trong tam. Quy
vi va nhom ctia quy vi gap g& Diéu
phdi vién Dich vu dé phat trién cac
muc tiéu. Cac bai danh gia cac ky
nang clia quy vi giap xac dinh nhirng
gi cin dé€ dat dwoc muc tiéu.
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TOI CO THE LEN KE HOACH VE DICH VU CUA
MINH NHU' THE NAQ?

Tru'(‘)'ng hQC: Quy vi va nhoém IEP cda quy vi (gido vién, hiéu trwdng, phu
huynh va nhirng ngudi khac) quyét dinh nhirng dich vu gido duc dic biét,
tién nghi, cong nghé ho tro va cac hoat dong sé gitup quy vi dat dwoc muc tiéu
clia minh. Trong ndam, quy vi lam viéc hwéng téi cac muc tiéu ciia minh va
hoan thanh cac hoat ddng trong chwong trinh IEP.

M&i ndm, quy vi va nhém IEP gip nhau dé néi vé sy tién bo ciia quy vi vé
muc tiéu, k§ ning, kha ning va nhirng gi quy vi hoc hdi dwgc. Mdi ndm déu cé
mot chwong trinh I[EP méi. Cac dich vu gido duc dac biét ma quy vi nhan

dwgc déu dwa trén chwong trinh IEP ctia quy vi.
Nebraska VR

K& hoach ca nhan héa cho Viéclam  Quy vi va nhom ctia quy vi phat

(IPE) phac thdo cu thé dichvu cAn  trién mot ké hoach 14y con nguoi

thiét d€ dat dwoc muc tiéu vé viéc lam trung tAm, dwgc goi 1a Ké

lam va ai sé cung cdp cac dich vu d6. hoach H6 tro C4 nhan (ISP). K&
hoach bang van ban xac dinh cac
dich vu quy vi sé nhan dwoc va ai
sé cung cap cho ho.

Nhan vién Nebraska VR lam viéc Nhém ctia quy vi phat trién ké

theo nhém cung cdp dich vu dé hoach cho quy vi. Diéu nay bao gbm
dap &rng muc tiéu viéc lam cta quy vi, gia dinh cta quy vi, nguwoi
quy vi. gidm ho (néu c6), bat ky (cac) nha

cung cip dich vu DD va batky
nhirng ngwdi khac ma quy moi.

biéu phdi vién Dich vu ghi lai ké
hoach ctia quy vi trong chwong

trinh ISP.

Quy vi sé c6 mot Biéu phéi vién Dich
vu duoc giao nhiém vu lanh dao
nhom ctia quy va dieng vé phia quy vi.




I
TOI NEN PANG Ki THEM GI NOA KHONG?
An sinh X3 hoi

Quy vi nén ndp don xin An sinh xa hdi. Quy vi c6 thé dd diéu kién nhin An sinh
x4 hoi (SSA), Thu nhap An sinh B6 sung (SSI) va/hodc Bao hiém An sinh X4 hoi
cho nguwoi khiém khuyét(SSDI). D& tim hiéu thém, hdy dén van phong An sinh
xa hoi & dia phwong cta quy vi hodc truy cap www.ssa.gov/disabilityssi. Quy vi
nén ndp don xin An sinh xa hoi & tudi 18.
Medicaid
DDD yéu cau quy vi ndp don xin trgr cAp Medicaid va chdp nhan néu da diéu
kién. Medicaid sé dwa ra cac lwa chon pht hgp véi cic quy tai tro cla ti€u bang
d€ DDD c6 thé tai tro cho cac dich vu cho nhiéu ngwdi hon. Quy vi nén ding ky
Medicaid & tudi 18. Quy vi c6 thé dang ky thong qua ACCESSNebraska:
ACCESSNebraska.ne.gov
H6 tro tai chinh
Quy vi c6 thé du didu kién nhan hé tro tai chinh tir DHHS - Cac
chwong trinh Dich vu Tré em & Gia dinh (CFS), chdng han nhu:

® Hb tro Nguoi gia, Ngudi mu hodc Ngudi tan tat (AABD)

®  Phu cip An sinh X3 hoi

® Chuwong trinh Hb trg Dinh dudng B6 sung (SNAP)

® Hb tro nang lwong

® Ban c6 thé diang ky thong qua ACCESSNebraska:

ACCESSNebraska.ne.gov

Cac nguon tai nguyén Khac

Quy vi c6 thé du diéu kién nhén:

® Hb tro nha & dia phwong

® Ngin hang thwc phdm
Théng tin c6 sén tir Nebraska 2-1-1, béi United Way of the Midlands. Dé tim sw
tro gitip ban cn, hdy quay s6 “211” hoic truy cip
www.unitedwaymidlands.org/call211.

®  Puwong diy néng vé Dich vu Nguwoi khuyét
tathttps://cap.nebraska.gov/

Tip:
VR khéng yéu ciu diang ky Medicaid hodc An sinh x3 héi.
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THONG TIN LIEN HE

Nebraska VR (Phuc hoéi chitrc nang Nghé nghié

] Nebraska VR
/\/ Department of Education

NEBRASKA P.0. Box 94987
Lincoln, NE 68509
402-471-3644
877-637-3422 (tdng dai mién phi)
402-471-0788 (fax)
marketingteam.vr@nebraska.gov

DHHS - Don vi ho tro ngwdi khuyét tit vé mit phat

trién (DDD)

Department of Health & Human Services
NEBRASKA  Division of Developmental Disabilities
coootie oM 301 Centennial Mall South

P.0. Box 98947

Lincoln, NE 68509-8947

(402) 471-8501

(402) 471-8792 (fax)

dhhs.developmentaldisabilities@nebraska.gov

DEPT. OF HEALTH AND HUMAN SERVICES

Distributed by:

Department of Health and Human Services
Division of Developmental Disabilities
P.0. Box 98947
Lincoln, NE 68509-8947
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