OU DOIS-JE ALLER POUR
MON EXAMEN MEDICAL DE
DEPISTAGE DES REFUGIES?

Votre gestionnaire de dossier vous aidera a
prendre rendez-vous pour votre Examen médical
de dépistage des réfugiés. Il vous indiquera la
clinique a laquelle vous rendre.

Voici une liste des examens médicaux des
réfugiés cliniques de soins de santé sous contrat:

CLINIQUES DE SANTE

DEPARTEMENT DE SANTE DU DISTRICT CENTRAL
1137 SOUTH LOCUST STREET

GRAND ISLAND, NE 68801

308-385-5175

CLINIQUE CHI HEALTH - CAMPUS UNIVERSITAIRE
2412 CUMING ST. STE. 200,
OMAHA, NE 68131, 402-717-0380

DEPARTEMENT DE SANTE DU COMTE DE LINCOLN
LANCASTER
3131 O STREET, LINCOLN, NE 68510, 402-441-8065

CENTRE DE SANTE COMMUNAUTAIRE DE SIOUXLAND
1021 Nebraska Street

Sioux City, IA 51105, 402-898-1349

AGENCES DE REINSTALLATION

SERVICES SOCIAUX CATHOLIQUES DU SUD DU
NEBRASKA
2241 O STREET, LINCOLN NE 68510, 402-474-1600

CENTRE POUR L’AVANCEMENT DES IMMIGRANTS ET
REFUGIES (OMAHA ET LINCOLN)

4223 CENTER STREET OMAHA, NE 68105

121 SOUTH 13th STREET LINCOLN, NE 68508
402-898-1349

CONSEIL INTERNATIONAL POUR LES REFUGIES ET LES
IMMIGRANTS
7315 MAPLE ST., OMAHA NE 68134, 402-949-3470

SERVICES FAMILIAUX LUTHERIENS

REGIONS DE LINCOLN, GRAND ISLAND ET LEXINGTON
2301 O STREET, LINCOLN NE 68510

402-441-7940

SERVICES FAMILIAUX LUTHERIENS - OMAHA
7929 W CENTER RD OMAHA, NE 68124
402-342-7038

COMBIEN CELA COUTE-T-IL ?

L’Examen est gratuit pour les groupes éligibles de
nouveaux arrivants au Nebraska.

COMBIEN DE TEMPS DURE LE
RENDEZVOUS?

1 - 4 horaires: pour les parents et les enfants

N’OUBLIEZ PAS

Pour vivre la meilleure expérience a 'TEXAMEN :
* Terminez tous les tests

¢ Présentez-vous a tous les rendez-vous
e Arrivez a I'heure

e Apportez le document d’Examen de votre
enfant a son école
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EXAMEN MEDICAL DES

REFUGIES EXAMEN
Un Guide

NEBRASKA

Good Life. Great Mission.

Coordonnateur d’Etat pour les réfugiés:

402-480-8394

Coordonnateur de la santé des réfugiés de
I’Etat:

402-480-0373

EA-PAM-221-F

QU’EST-CE QUE L’EXAMEN MEDICAL
DE DEPISTAGE DES REFUGIES ?

ETAPE 1 aux Etats-Unis pour votre bonne santé
Doit étre présent dans les 90 jours précédant
votre date d’arrivée.

Tous les réfugiés devraient passer cet
Examen
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1 a 3 rendez-vous dans une Clinique
médicale

®

Examen de tout votre corps par un
médecin

5

Le médecin lira vos documents
médicaux

Des tests pour détecter des infections

Vaccinations nécessaires pour la carte
verte
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Demandez un interpréte — c’est votre
droit




J’Al VU LE MEDECIN AVANT DE
VENIR AUX ETATS-UNIS. POURQUOI
DOIS-JE REVOIR LE MEDECIN?

Avant de venir aux Etats-Unis, 'examen médical
servait a I'approbation de votre demande de visa
américain.

Maintenant que vous étes aux Etats-Unis, vous
devez passer 'Examen médical de dépistage
des réfugiés auprés d’'un Médecin de soins
primaires (MSP). Le MSP vous aidera a rester en
bonne santé et a vous installer avec succés au
Nebraska.

QU’EST-CE QU’UN MEDECIN DE
SOINS PRIMAIRES (MSP) ?

Votre médecin de soins primaires (MSP) est un
médecin de la Clinique médicale a laquelle vous
vous rendez lorsque vous étes malade, que vous
avez besoin de vaccins ou que vous avez un
probléme physique ou mental.

ou femme médecin f:@\ , dites-le a votre
gestionnaire de cas.

*  Buvez beaucoup d’'eau avant de partir.

JE NE PEUX PAS Y ALLER,
QUE DOIS-JE FAIRE?

Appelez votre gestionnaire de dossier. f'

COMMENT ME PREPARER A
L’EXAMEN?

*  Munissez-vous de tous les documents
médicaux et d’identité de tous les membres
de votre famille. Par exemple, les formulaires
194, les passeports, les documents médicaux,
les informations sur les vaccins et les cartes
Medicaid.

* Prenez la liste des médicaments, thés, plantes
et vitamines que votre famille prend.

*  Prenez également la liste de vos allergies,
de vos problémes de santé et de toutes les
questions que vous avez pour votre médecin
traitant.

+  Prenez de I'eau @ , de la nourriture O , des
couches R 7, des livres pour les enfants [

* Arrivez 15 minutes avant '’heure de votre
rendez-vous.

*  Prenez une liste du nom complet, de la date de
naissance et de I'adresse de chaque membre
de la famille.

*  Vous pouvez choisir un médecin homme ﬂ,@\

QUE DOIS-JE FAIRE LORSQUE
J’ARRIVE A LA CLINIQUE
MEDICALE?

1. Allez a la réception et dites votre nom au
personnel.

2. Asseyez-vous dans la salle d’attente.
Demandez au personnel si vous avez besoin
des toilettes. Ne partez pas sauf en cas

d’'urgence.

3. Lorsque l'infirmiére appelle votre nom,
emmenez votre famille dans la salle
d’examen.

4. Le MSP examinera votre corps.

5. Le MSP vous posera des questions sur vos
sentiments et votre corps.

6. Le MSP prélévera votre sang lors de cet

Examen.
} />

QUELS SONT MES DROITS
PENDANT L’EXAMEN?

*  Pour demander une copie imprimée de votre
Examen médical de dépistage des réfugiés.

* Chaque membre de la famille a droit a des
soins et services professionnels équitables.

» D’avoir accés a des services d’interprétation
GRATUITS.

¢ D’avoir un médecin homme ou une médecin
femme si possible.

¢ D’amener un ami.

* De la confidentialité : Votre vie privée est
protégée par la loi américaine (HIPAA). Toutes
vos informations personnelles et médicales
resteront privées et confidentielles.

DE QUOI MES ENFANTS ONT-
ILS BESOIN?

Aux Etats-Unis, chaque enfant doit passer un
examen médical et étre vacciné avant d’aller a
I'école.

Le MSP vous remettra une copie de I'examen de
votre enfant. Remettez-la a I’école.
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