
 

 

발달 장애 청소년 및 

청년 대상 서비스 
 

 

학교 서비스에서 성인 서비스로 전환하는 과정에 많은 

변화가 있을 겁니다. 

본 가이드는 연락할 담당자와 진행할 사안에 대해 

안내할 것입니다. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

귀하의 학교, 네브라스카 VR(직업 재활), 및 DHHS - 발달 장애 

부서(DDD)는 귀하의 취업과 독립성 증진, 및 지역사회에 참여할 수 

있도록 협력합니다. 
 



 

기관 개요  

귀하의 고등학교 교사, 네브라스카 VR(직업 재활), 및 발달 장애 부서(DDD)는 

귀하의 취업과 독립성 증진, 및 지역사회에 참여할 수 있도록 협력합니다. 부모의 

허락 하에, 귀하의 학교는 네브라스카 VR과 DDD를 회의에 초청하여 전환 서비스 

계획을 수립하는 데 지원할 수 있습니다. 

14세에서 21세 사이의 학생이라면 학교에서 제공하는 자료와 네브라스카 VR의 

자료를 활용해야 합니다. 고등학교 졸업 후에도 네브라스카 VR은 귀하와 함께할 

수 있습니다. 

DDD는 귀하가 면제 대상자가 되면 귀하의 요구에 따라 지원금이 발생합니다. 

취업 및 기타 주간 활동 면제 서비스는 학년 종료 후 21세부터 이용할 수 

있습니다. 
 

 

학교 

장애가 있으며 특수 교육이 필요한 경우, 특수 교육 서비스 및 

편의 제공을 받을 권리가 있습니다. 이 혜택은 졸업 시까지 

또는 21세가 되는 학년도의 학기 종료 시까지 이용 가능합니다 

네브라스카 VR(직업 재활) 

네브라스카 VR은 장애 학생이 직업의 세계를 탐색할 수 

있도록 사전 고용 전환 서비스를 제공합니다. 네브래스카 

VR은 또한 장애인들이 취업 준비를 하고 일자리를 찾으며 

직장을 유지할 수 있도록 지원하며, 동시에 기업들과 

협력하여 장애인 직원 채용, 교육 및 유지에 힘쓰고 있습니다. 

DHHS - 발달 장애 부서(DHHS-DD) 

DHHS - 발달 장애 부서(DDD)는 메디케이드 가정 및 지역 

사회 기반 서비스(HCBS) 면제 서비스에 대한 지원금 및 

관리를 제공합니다. 자격 요건과 치료 수준 요건을 충족할 

경우 이용 가능합니다. 주요 목표는 귀하의 자립 생활과 

지역 사회 참여를 지원하는 데에 있습니다. 21세가 되면 

취업이 목표에 추가됩니다. 

목차 

보호자가 필요한가요? 2 

어떤 서비스를 이용할 수 있나요? 3 

어떻게 신청하나요? 4 

서비스를 언제 이용할 수 있나요?  5 

자격 기준이 무엇인가요? 6 

자격 요건은 어떻게 결정되나요? 7 

서비스를 기다려야 하나요? 7 

자격이 되지 않을 경우 어떻게 하나요? 8 

참여하지 않을 경우 어떻게 되나요? 8 

고등학교 재학 중 무슨 일을 하나요? 9 

학교를 졸업할 때 어떻게 되나요? 10 

목표는 어떻게 정해지나요? 11 

서비스를 어떻게 계획하나요? 12 

그 외에 무엇을 신청해야 할까요? 13 

기관 연락처 14 

본 가이드는 학년에서 제공하는 서비스를 설명합니다. 그 후 네브라스카 VR 및 DDD의 

서비스를 비교합니다. 

https://www.education.ne.gov/
http://www.vr.nebraska.gov/index.html
http://dhhs.ne.gov/Pages/Developmental-Disabilities.aspx
http://dhhs.ne.gov/Pages/Developmental-Disabilities.aspx
https://www.education.ne.gov/
http://www.vr.nebraska.gov/index.html
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보호자가 필요한가요?  

학교: 귀하가 19세(성년 연령)에 도달했더라도 21세가 될 때까지 부모 또는 

법적 보호자가 IEP 수립에 반드시 참여해야 합니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

19세 미만 및/또는 IEP 대상자인 경우, 

사전 고용 전환 서비스 동의 및 정보 공개 

양식을 포함한 모든 양식에 부모 또는 

법정 대리인이 서명해야 합니다. 

보호자가 없어도 서비스를 이용할 

수 있습니다. 

의료 또는 재정적 결정에 대한 지원 결정 사항  

또는 위임장 (POA)와 같은 덜 제한적인 지원을 고려할 수 있습니다. 

귀하 또는 귀하의 부모가 지원 결정 사항 , POA, 또는 후견인 지정에 질문이 있을 

경우 다음 기관에 도움을 요청하십시오. 

 네브라스카 아크 402-475-4407 

 네브라스카 장애인 권익 옹호 기관 800-422-6691 

 인간 존엄성 연맹 402-441-7871 

 공공 후견인 사무소 402-471-2862 

 PTI (부모 교육 및 지도) 800-284-8520 

어떤 서비스를 이용할 수 있나요?  

학교: 귀하의 특수 교육 서비스, 활동 및 편의 제공은 귀하의 연간 IEP 목표와 

고등학교 이후의 목표를 기반으로 합니다. 여기에는 희망 근무지, 학습 사항, 및 희망 

거주지가 포함됩니다. 재학 중일 때 제공되는 서비스에는 특수 교육, 관련 서비스(예: 

치료), 보조 기술, 편의 제공, 전환 계획, 현장 실습 기회, 자립 생활 기술  훈련 등이 

포함됩니다. 관심사와 기술이 변하면 귀하의 목표와 서비스도 변경될 수 있습니다. 

 

용어 정의: 

서비스 제공자에 따라 서면 계획에 대한 용어가 다릅니다. 귀하를 지원 및 서비스하는 

팀원들이 각 계획을 함께 수립합니다. 계획은 회의 중 작성됩니다. 

개인별 교육 프로그램 (IEP): 학교의 교육 목표와 특수 서비스 계획을 담은 문서입니다. 

학년 교육 목표 및 졸업 후 목표를 포함합니다. 목표에는 희망 근무지, 학습  

사항, 및 희망 거주지가 포함될 수 있습니다. 귀하의 IEP에는 목표 달성을 돕기 위해 특수 

교육, 편의 제공, 및 활동이 포함되어 있습니다. 

개별화 고용 계획(IPE): 네브라스카 VR의 고용 계획 입니다. 귀하의 목표 성취를 지원하는 

서비스를 포함합니다. 

개인 중심 계획 (PCP): 개인의 목표를 위한 DDD 계획입니다. 지역 사회 참여, 일상 생활 

수행 기술, 고용, 여가 활동을 포함할 수 있습니다. 

네브라스카 VR DDD 

서비스는 14세 내지 21세 사이의 장애 

학생에게 제공됩니다. 

서비스는 귀하가 명시한 요구와 서면 

계획을 기반으로 합니다. 면제 서비스는 

메디케이드에서 지불하기 때문에 

메디케이드가 있어야 합니다. 

사전 고용 전환 서비스는 다음을 

포함합니다. 

 직업 탐색 

 직장 적응 교육 

 교육 및 고등교육 상담 

 직장 기반 학습 

 자기 옹호 교육 네브래스카 

VR은 귀하의 IEP 미팅에 참석할 

수 있습니다. 

자격이 확인되면 다음이 진행됩니다. 

 서비스 코디네이션(SC)이 배정되어 

면제 서비스 이용 및 계획 수립을 

지원할 것입니다. 

 주거 서비스는 가정 내에서 일상 

생활 기술을 지원하기 위해 

제공되며, 지역 사회 참여를 

지원합니다. 

 필요에 따라 보조 기술, 주거 및 차량 

개조, 개인 비상 대응 시스템(PERS)을 

이용할 수 있습니다. 

더 개별화된 서비스가 필요한 

경우,  21세가 되고 학교를 

다니지 않게 된 후 성인 VR를 

신청하여 서비스를 받을 수 

있습니다. 

21세가 되고 학년이 종료되면, 

취업 유지, 자원봉사 활동 또는 

업무 수행에 필요한 기술 향상을 

지원하기 위한 주간 서비스가 

제공됩니다. 

성인 VR 서비스는 다음을 포함합니다. 

 귀하 및 상담사는 귀하의 강점, 

능력, 관심사, 기존 기술 및 필요 

사항을 파악합니다. 

 귀하의 직무 목표가 확인됩니다. 

 목표 달성에 필요한  
물품과 서비스가 확인됩니다. 

 네브래스카 VR은 귀하의 IEP 
미팅에 참석할 수 있습니다. 

 귀하의 SC는 필요한 서비스를 

결정하고, 계획을 수립하며, 서비스 

진행 상황 모니터링을 지원합니다. 

 서비스는 기관 또는 독립 제공자에 

의해 제공됩니다. 귀하의 SC는 

귀하가 기관을 찾거나 아는 사람이 

독립 제공자로 등록하도록 

지원합니다. 

 

https://www.arc-nebraska.org/
https://www.disabilityrightsnebraska.org/
https://leagueofhumandignity.com/
https://supremecourt.nebraska.gov/programs-services/office-public-guardian
https://pti-nebraska.org/
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DDD 자원: 

누구나 DDD 자격 결정 신청을 요청할 수 있습니다. 

DDD 자격 요건 페이지에 MDT의 평가 결과를 서류화 하는 방법이 포함되어 

있습니다. 학교 심리 상담사를 위한 정보를 참고하실 수 있습니다. 

“준비, 시작, 출발!” 안내책자는 DDD를 통해 이용할 수 있는 서비스를 설명합니다. 

“교육 서비스에서 성인 서비스로 전환” 안내책자에는 성인 면제 서비스로  

전환하는 과정의 흐름도가 포함되어 있습니다. 

“교사들을 위한 팁”에는 교사가 면제 서비스를 이해할 수 있도록 학교에서 면제 자격을 

판단하기 위해 수행할 수 있는 평가 목록과, IEP 회의에 SC를 초대하도록 권장하는 내용 

등의 정보가 포함되어 있습니다. 

 

네브래스카 VR의 자료: 

학생용 네브래스카 VR: 취업 준비 중인 학생을 위한 서비스 

전환 서비스 파트너십 플래너: 학생을 위한 VR 서비스를 준비하는 

교육자를 위한 안내서 

취업으로 가는 길: 사전 고용 전환 서비스 

성인용 네브래스카 VR: 취업 준비 중인 성인을 위한 서비스 

 

어떻게 신청하나요?  

학교: 특수 교육 서비스 대상자여도 네브라스카 VR 또는 DDD의 서비스 대상 

자격 여부가 보장되지 않습니다. 

서비스를 언제 이용할 수 있나요?   

학교: 장애가 학교에서의 학습에 큰 영향을 미치는 한 귀하는 IEP를 갖고 특수 

교육 서비스를 이용할 수 있습니다. 귀하가 졸업 또는 다음 학년 이전에 22세가 

될 경우, 특수 교육 서비스를 이용할 수 없습니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

서비스는 14세 내지 21세 사이의 장애 

학생에게 제공됩니다. 

자격 여부는 어느 연령에서든 

결정될 수 있습니다. 

사전 고용 전환 서비스 동의 및 정보 

공개 양식에 부모 또는 법정 대리인이 

서명하면, 장애 학생들은 네브래스카 

VR와 협력을 시작합니다. 

필요 시 면제 서비스를 신청해야 

합니다. 평가를 통해 가정과 

지역사회에서 귀하를 지원하는 

방식으로 서비스가 귀하의 요구를 

충족시킬 수 있는 방법을 결정하게 

됩니다. 

더 개별화된 서비스가 필요할 

경우, VR 서비스를 신청할 수 

있습니다. 

www.vr.nebraska.gov/offices 

21세가 되고 고등학교 졸업 시, 귀하의 

고용 유지, 자원봉사, 또는 취업에 

필요한 기술을 향상을 지원하는 주간 

서비스가 제공됩니다. 

 
 

네브라스카 VR DDD 

귀하의 학교 또는 귀하의 학교에 

배정된 사전 고용 전환 서비스 

코디네이터를 통해 제공되는 

사전 고용 전환 서비스 동의 및 

정보 공개 양식을 작성하십시오. 

https://iserve.nebraska.gov/을 통해 

온라인으로 신청 또는 다음을 통해 

서류를 요청할 수 있습니다. 

 네브라스카 주 내의 모든  
DHHS 사무소 

 전화: (877) 667-6266 

도움이 필요할 경우 네브래스카 

VR 서비스 사무소로 문의하실 

수도 있습니다: 

www.vr.nebraska.gov/offices 

신청서 작성에 도움이 필요하시면 

가까운 DHHS 사무소를 방문해 

주시기 바랍니다. 

DDD 서비스 신청 시, DDD는 귀하의 학교로부터 최근 3년간의 다학제 팀(MDT) 보고서를 

요청합니다. 

MDT 보고서는 지적 평가, 적응 평가, 소견 및 자폐 스펙트럼에 관한 정보를 포함할 때 

가장 유용합니다. 자격 있는 전문가가 보고서를 작성하고 서명해야 합니다. 

 

http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Eligibility.aspx
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf
https://public-dhhs.ne.gov/forms/displaypdf.aspx?item=3893
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DD%20Services%204th%20Priority.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Tipsforteachers.pdf
https://vr.nebraska.gov/students/index.html
https://vr.nebraska.gov/resources/pdfs/TR_Educators_Guide.pdf
https://vr.nebraska.gov/resources/pdfs/Pre_Ets_Pathway_to_Employment.pdf
https://vr.nebraska.gov/job_seekers/index.html
https://vr.nebraska.gov/offices/
https://iserve.nebraska.gov/
https://vr.nebraska.gov/offices/
https://dhhs.ne.gov/Pages/Public-Assistance-Offices.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/Public-Assistance-Offices.aspx
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자격 기준이 무엇인가요?  

학교: 특수 교육을 이용하기 위해 귀하는 학습, 기술, 능력에 영향을 미치는 장애가 

있어야 합니다. 귀하의 IEP 팀(교사, 부모 및 함께 일하는 기타 인원)은 목표 달성 진행 

상황을 검토하고 지속적인 특수교육의 필요 여부를 결정합니다. 

자격 요건은 어떻게 결정되나요?  

학교: 3년마다 교사 및 기타 학교 직원은 귀하의 장애가 어떻게 학습에 영향을 

미치는지에 대한 정보를 수집합니다. 귀하, 부모, 교사 및 함께 일하는 기타 전문가들로 

구성된 귀하의 IEP 팀은 해당 정보를 검토하여 귀하가 여전히 특수교육 서비스를 이용할 수 

있는지 여부를 결정합니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

사전 고용 전환 서비스의 경우,  

시각장애를 확인하는 부모 또는 보호자의 서명으로 

충분합니다. 

DDD는 귀하의 신청서를 

접수하고 제출된 모든 기록을 

검토합니다. 

네브래스카 VR 서비스 이용을 위해 서명된 신청서와 

자격 증빙 서류가 필요합니다. 

DDD는 추가 평가 및 기록을 

요청할 수 있습니다. 

네브래스카 VR은 자격 여부를 결정하기 위해 60일의 

기간을 가집니다. 

DDD는 기록을 수집하고 결정하기 

위해 90일의 기간을 갖습니다. 

네브래스카 VR은 귀하에게 결정 사항에 대해 

통지합니다. 

DDD는 결정 사항에 대해 서면으로 

통지합니다. 

서비스를 기다려야 하나요?  

학교: 장애가 있어 특수 교육이 필요한 경우, IEP에 따라 특수 교육, 서비스 및 

편의 제공을 이용할 수 있습니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

사전 고용 전환 서비스 동의 및 정보 공개 양식에 

서명되면, 사전 고용 전환 서비스를 이용할 수 

있습니다. 

자격 요건을 충족하는 사람은 요구에 맞는 면제 

혜택을 결정하기 위해 평가를 받게 됩니다. 

 더 개별화된 서비스를 받으려면 

장애인은 신청을 하고, 자격이 

있다고 판단되며, 우선순위가 

부여되어야 합니다. 

 자격 여부가 지원금을 보장하지 

않습니다. 

 21세 이하인 대부분의 사람들은 가족 

지원 면제를 받습니다. 

 21세 이하이며 학년이 종료된 대부분의 

사람들은 DD 성인 주간 면제를 

받습니다. 

 종합 DD 면제는 평가 결과에서 

필요하다고 판단될 경우 제공됩니다. 

네브라스카 VR DDD 

14세부터 21세까지의 장애 학생 

중 사전 고용 전환 서비스 동의 

및 정보 공개 양식에  

서명한 교육 프로그램에 참여 

중인 모든 학생에게 서비스가 

제공됩니다. 

귀하는 Neb. Rev.  Stat. 83-1205에 규정된 발달 

장애의 정의에 부합해야 합니다. 

시각 장애 또는 저시력은 주요 

장애가 될 수 없습니다. 

정신 질환은 장애의 유일한 원인이 될 수 없습니다. 

네브래스카 VR은 학교 및 

학부모와 협력하여 정보를 

수집합니다. 이에는 특수 교육 

기록이나 의료 기록이 포함될 수 

있습니다. 

귀하의 장애가 22세 이전에 시작되었으며 평생 지속될 

가능성이 있어야합니다. 

 
귀하의 장애는 다음에서 상당한 제한을 초래해야 

합니다. 

 개념적 기술: 언어, 문해력, 돈, 시간, 숫자, 자기 
주도성. 

 사회적 기술: 대인 관계 기술, 사회적 책임감, 자아 

존중감, 순진함, 경계심, 사회적 문제 해결 능력, 

규칙 준수 능력, 피해자가 되는 것을 피하는 능력. 

 실용적 기술: 일상 생활 수행, 개인 돌봄, 직업 

기술, 의료 서비스, 이동 능력, 자립 생활 능력. 

 
DDD는 귀하와 귀하의 부모님과 함께 정보를 

수집합니다. 

 이에는 특수 교육 기록 및 의료 기록이 
포함됩니다. 

 진단 결과에 대한 증빙 서류가 반드시 있어야 
합니다. 

 
지적 장애를 가진 개인을 위한 중간 돌봄 

시설(ICF/IID)의 돌봄 수준 기준을 첫 해 및 매년 

충족해야 합니다 
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자격이 되지 않을 경우 어떻게 하나요?  

학교: 장애가 있고 특수 교육 대상자 자격을 상실한 경우, 504 계획을 요청할 수 

있습니다. 504 계획은 장애가 있는 학생 중 일부 편의 제공이 필요한 경우에만 해당됩니다. 

해당 편의 제공은 귀하가 IEP를 통해 받은 것과 동일할 수 있습니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

사전 고용 전환 서비스는 14세 내지 21세 사이의 

장애 학생들에게 제공됩니다. 

서비스 대상자로 인정되지 않을 

경우, 해당 결정에 대해 이의를 

제기할 수 있습니다. 

더 개별화된 VR 서비스를 위해 미자격 또는 자격 

상실로 판단될 경우 해당 결정에 대해 이의를 

제기할 수 있고, 지역사회 자원으로 연결될 

것입니다. 

귀하의 진단 또는 제한 사항에 대한 

신규 정보가 있을 경우 재신청할 수 

있습니다. 

 
IEP 대상자라고 해서 면제 서비스 

대상자가 되지 않습니다. 

 
 

팁: 

자격 요건에 해당하는 모든 서비스에 신청하십시오. 

참여하지 않을 경우 어떻게 되나요?  

학교: 학교를 중퇴하거나 GED를 취득하기로 결정하거나 부모님이 특수 교육을 

거부하더라도, 마음을 바꿀 수 있습니다. 귀하의 부모가 특수 교육을 학교에 요청할 수 

있습니다. 

고등학교 재학 중 무슨 일을 하나요?  

학교: 14세가 되면 교사가 희망 근무지(취업), 학습 사항(교육/대학), 및 희망 거주지 등을 

포함한 귀하의 기술, 능력, 관심사에 대해 배우도록 돕습니다. 

 

귀하의 IEP는 고등학교 졸업 후의 목표도 있습니다. 목표를 돕기 위해 귀하의 IEP에는 

고등학교에서 수강할 과목들이 기재되어 있습니다. 귀하의 IEP에는 직업 체험, 직장 경험, 

직업 방문, 직업 탐색, 직업 박람회, 및 직업 적응 전환 서비스가 포함됩니다. 고등학교를 

졸업 후의 목표는 자신의 기술, 능력, 그리고 관심사에 대해 더 많이 알아가면서 변할 수 

있습니다. 

 

귀하의 부모 허락 하에 졸업 후 귀하를 지원할 수 있는 기타 기관들도 IEP 회의에 초대되어 

졸업 후 계획 수립을 지원할 수 있습니다. 

 

네브라스카 VR DDD 

서비스는 자발적이며 언제든지 중단할 수 

있습니다. 사전 고용 전환 서비스 

담당자와의 상담을 권장합니다. 

향후에 재신청할 수 있습니다. 

해당 기준을 여전히 충족하는 경우, 

추후 서비스를 재개할 수 있습니다. 

재신청 시 DDD는 자격요건을 

재검토합니다. 

네브라스카 VR DDD 

네브래스카 VR은 귀하의 학교와 

협업하여 사전 고용 전환 서비스를 

제공합니다. 

고등학교에 재학 중일 때는 면제 서비스가 

학교 시스템에서 제공하는 서비스를 대체할 

수 없습니다. 

교육 서비스는 학생의 미래 진로를 

준비함으로써 오늘날의 요구를 

충족시킵니다. 예를 들어 다음을 할 수 

있습니다. 

 직업 및 성인 생활을 위한 강점, 능력 

및 역량을 파악. 

 직장과 성인 생활을 위한 목표를 

설정. 

 직장에서 필요한 습관, 태도, 행동과 

성인 생활 기술을 학습. 

 직업 탐색 활동 및 지역사회 봉사 

활동에 참여. 

 고등교육 학습 옵션을 탐색. 

 미래에 필요한 지원을 받기 위해 

자기 옹호 방법을 학습. 

서비스 코디네이션: 

 귀하의 서비스 코디네이터(SC)는 학교 

회의에 참석하여 귀하의 관심사와 

목표를 파악할 수 있습니다. 

 귀하의 SC는 귀하와 귀하의 

가족을 만나 정보를 제공할 수 

있습니다. 

 귀하의 SC는 기타 서비스를 찾고 

신청하는 데 도움을 줄 수 

있습니다. 

자격 및 필요에 따라 이용 가능한 면제 

서비스는 다음과 같습니다. 

 고령자 및 장애인(AD) 면제. 

 가족 지원 면제(FSW). 

 21세 이상의 발달 장애 성인 주간 

서비스 (DDAD) 면제. 

 포괄적 발달 장애(CDD) 면제. 

 외상성 뇌손상(TBI). 

19세 이상인 자를 위한 면제. 
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학교를 졸업할 때 어떻게 되나요?  

학교: 졸업장 수령 또는 21세가 될 경우, 교사는 학업 성취 요약서(SOP)를 서면으로 

제공합니다. 이는 귀하의 기술과 능력을 요약한 내용입니다. 이는 귀하가 취업, 대학/훈련, 

그리고 생활 목표를 달성하는 데 도움이 되는 편의 제공, 기술, 및 전략을 포함합니다. 

목표는 어떻게 정해지나요?  

학교: 귀하의 연간 학교 목표는 현재의 학업 성취 수준 및 기능적 수행 능력(PLAAFP)과 

장애가 학습에 미치는 영향을 바탕으로 설정됩니다. 

귀하의 IEP에는 고등학교 졸업 후 목표도 포함되어 있습니다. 이러한 목표에는 희망 근무지, 

학습할 장소 및  

거주지가 포함됩니다. 목표는 귀하의 관심사, 직업 탐색, 진로 탐색  

활동, 기술 및 능력에 기반합니다. 

IEP 회의에 참석하여 발언하는 것이 중요합니다. 귀하 및 귀하의 IEP 팀이 귀하의 목표를 

결정합니다. 귀하, 귀하의 학교, Nebraska VR 및 DDD는 귀하의 목표에 관한 정보를 서로 

공유하는 것이 중요합니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

사전 정보 기반 선택은 네브래스카 

VR과 개인 간의 협력 관계로, 해당 

개인의 계획 수립 및 서비스 실행 

과정의 각 단계에서 다양한 선택지를 

탐색하는 방식을 의미합니다. 

21세부터 정년퇴직 연령 사이일 경우, 

주간 서비스의 주요 초점은 

취업입니다. 

 
귀하의 목표는 귀하에게 중요한 것을 

바탕으로 합니다. 

 귀하의 꿈과 희망이 핵심입니다. 

 귀하와 귀하의 팀이 서비스 

코디네이터와 만나 목표를 

수립합니다. 

 기술 평가를 통해 목표 달성에 

필요한 요소를 파악합니다. 

 

 

팁: 

장애를 가진 모든 학생과 청년들은 네브래스카 VR 

서비스를 활용해 볼 것을 권장합니다. 

네브라스카 VR DDD 

적절한 경우 고등학교 졸업 전/후에 더 

개별화된 취업 서비스에 대해 

안내받을 수 있습니다. 

고등학교 졸업 후, 21세이며 자격 

요건을 충족하는 경우 주간 서비스에 

대한 지원금을 받을 수 있습니다. 

신청 및 자격 심사 후 귀하와 

네브래스카 VR은 귀하의 관심사, 

가치관, 선호도, 직업적 고려사항, 

훈련, 직무 기술, 경력, 지원 체계 및 

노동 시장 정보를 종합적으로 고려한 

개별화 고용 계획(IPE)을 수립하게 

됩니다. 

귀하의 SC는 다음을 수행 합니다. 

 귀하 및 귀하의 팀과 만나 희망 

주간 서비스 유형 결정 

 서비스 이용 지원 

 서비스 품질 모니터링 

 최소 한 달에 한 번 이상 

확인 

 
주간 서비스는 지역 사회에서의 향후 

취업 기술 개발, 지원 고용, 및 지역 

사회 참여를 포함합니다. 

 
모든 서비스는 귀하의 가정 또는 지역 

사회에서 제공됩니다. 희망하는 

서비스를 선택하고 사용 방법을 

선택합니다. 

 
이미 이용 중인 DD 서비스는 계속 

제공됩니다. 임시 간호 또는 주거 

서비스가 그 예시입니다. 
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서비스를 어떻게 계획하나요?  

학교: 귀하와 귀하의 IEP 팀(교사, 교장, 학부모 및 기타 관계자)은 학생이 목표를 

달성하는 데 도움이 될 특수 교육 서비스, 편의 제공, 보조 기술 및 활동을 결정합니다. 학년 

동안 귀하는 목표 성취를 위해 노력하고 IEP에 포함된 활동들을 수행합니다. 

매년 귀하와 IEP 팀은 목표 달성 진행 상황, 기술, 능력, 그리고 학습에 도움이 되는 

요소에 대해 논의하기 위해 모입니다. 매년 새로운 IEP가 작성됩니다. 귀하가 이용하는 

특수 교육 서비스는 귀하의 IEP를 기반으로 합니다. 
 

네브라스카 VR DDD 

개별화 고용 계획(IPE)은 취업 목표 

달성에 필요한 구체적인 서비스와 

해당 서비스를 제공할 제공자를 

명시합니다. 

귀하와 귀하의 팀은 개인 중심 

계획을 수립합니다. 귀하의 서면 

계획에는 이용할 서비스 및 이를 

담당하는 담당자가 명시됩니다. 

네브래스카 VR 직원들은 팀을 

이루어 귀하의 취업 목표를 

달성할 수 있도록 서비스를 

제공합니다. 

귀하의 팀은 귀하의 계획을 

수립합니다. 해당 팀에는 귀하, 

가족, 보호자(있을 경우), 면제 

제공자, 및 귀하가 초대하는 기타 

사람들이 포함됩니다. 귀하의 

서비스 코디네이터는 계획을 

문서화합니다. 

 
귀하의 팀을 이끌고 귀하를 대변할 

서비스 코디네이터가 배정될 

것입니다. 

그 외에 무엇을 신청해야 할까요?  

사회 보장 급여  

사회 보장 급여를 신청해야 합니다. 귀하는 사회 보장 급여(SSA), 생활보조금(SSI), 

그리고/또는 사회보장 장애 보험(SSDI) 수급 자격이 있을 수 있습니다. 자세한 내용은 가까운 

사회보장국 사무소나 www.ssa.gov/disabilityssi를 방문하십시오. 

SSA가 귀하의 장애를 인정하면, 네브래스카 메디케이드는 동일한 판단을 적용합니다. 

18세에 사회 보장 급여를 신청해야 합니다. 

메디케이드  

DDD는 메디케이드 혜택을 신청하고 자격이 충족될 경우 수락해야 합니다. 메디케이드는 

주 정부 자금에 연방 정부 자금을 매칭하여 제공하므로, DDD는 더 많은 사람들에게 

서비스를 제공할 수 있습니다. 18세에 메디케이드를 신청해야 합니다. iServe를 통해 

신청하실 수 있습니다: iServe.nebraska.gov 

재정적 지원  

귀하는 DHHS - 아동 및 가족 부문에서 재정적 지원을 받을 자격이 있을 수 있습니다. 

서비스(CFS) 프로그램에는 다음이 포함됩니다. 

 노인, 시각장애인 또는 장애인 지원(AABD) 

 사회 보장 보충금 

 보충 영양 지원 프로그램(SNAP) 

 에너지 지원 

 iServe를 통해 신청하실 수 있습니다: iServe.nebraska.gov 

기타 자원  

귀하는 다음을 지원받을 수 있습니다. 

 지역 주거 지원 

 푸드 뱅크 또는 푸드 네트 

 인에이블 저축 플랜 https://www.enablesavings.com/ 

 이스터실 근로 인센티브 계획 및 지원 서비스(WIPA) https:// 

www.easterseals.com/ne/our-programs/employment-training/wipa.html 

 부모 교육 및 정보 센터(PTI 네브라스카) https://www. pti-nebraska.org/ 

정보는 네브라스카 2-1-1에서 United Way of the Midlands를 통해 제공됩니다. 도움이 

필요한 경우 전화로 “211”을 누르거나 www.unitedwaymidlands.org/call211에 

접속하세요. 

장애인 서비스 핫라인 https://cap.nebraska.gov/ 

팁: 

• DDD는 면제 서비스를 받기 위해 메디케이드 

가입을 요구합니다. 

• 네브래스카 VR은 개인의 메디케이드나 사회보장급여 

신청을 요구하지 않습니다. 

https://www.ssa.gov/disabilityssi
https://iserve.nebraska.gov/
https://iserve.nebraska.gov/
https://www.enablesavings.com/
https://www.easterseals.com/ne/our-programs/employment-training/wipa.html
https://www.easterseals.com/ne/our-programs/employment-training/wipa.html
https://www.pti-nebraska.org/
https://www.pti-nebraska.org/
https://www.unitedwaymidlands.org/2-1-1/
https://cap.nebraska.gov/
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기관 연락처  

네브라스카 VR(직업 재활) 

네브래스카 VR 교육부 

P.O. Box 94987 

Lincoln, NE 68509 

402-471-3644 

877-637-3422 (무료) 

402-471-0788 (팩스) 

marketingteam.vr@nebraska.gov 

 

 

DHHS - 발달 장애 부서 (DDD) 

보건복지부 발달 장애 부서 301 Centennial 

Mall South 

P.O. Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

(877) 667-6266 

(402) 471-8792 (팩스) 

dhhs.DDDCommunityBasedServices@nebraska.gov 

 
 

 
배포처: 

보건복지부 발달장애부 

P.O. Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 
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