
 

 

 

LRI व्यक्तिगत हेरचाह सेवाहरू निम्न गृह 

तथा समुदाय-आधाररत सेवा छुटहरूमा 

उपलब्ध छि्: 

मध्यवती स्याहार सुनवधा स्याहारको स्तर 

• परिवाि सहायता छूट (FSW) 

• ववकासात्मक असक्षमता वयस्क विवस 

(DDAD) छूट 

• समग्र ववकासात्मक अपाांगता 

LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवासम्बन्धी थप जानकािी वृद्ध 

तथा अपाांगता छुट (AD छुट) ि ववकासात्मक अपाांगता 

छुट (DD छुट) अन्तगगतको खण्डहरूमा, ववकासात्मक 

अपाांगता ववभागको स्रोत पृष्ठमा िहेको DDD 

प्रकाशनहरू ि वभवियोहरूमा प्राप्त गनग सवकन्छ: 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-
Resources.aspx. 

 

 थप जािकारीको लानग भ्रमण गिुुहोस्: 

https://dhhs.ne.gov/    

LRI व्यक्तिगत 

हेरचाह 

 
कानूनी रूपमा वजमे्मवाि व्यक्ति 

(CDD) वेभि (LRI) व्यक्तिगत हेिचाह सेवाहरू 

िनसुङ सुनवधा स्याहारको स्तर 

• वृद्ध, वयस्क तथा अपाांगता भएका 

बालबावलकाका लावग गृह तथा समुिाय-

आधारित सेवा छुट (AD) 

 

 

 

 

 

नेब्रास्का स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग 

ववकासात्मक अपाांगता ववभाग 
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असाधारण हेरचाह उपकरण 

LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवा प्रयोग गनग 

सहभागीले असाधािण हेिचाहको परिभाषा पूिा गनग 

आवश्यक हुन्छ। असाधािण हेिचाह उपकिण (DD-

26) सेवा सांयोजकले व्यक्ति-कें वित योजना (PCP) 

टोलीसँग वमलेि पूिा गछग न्। यो उपकिणले 

सहभागीलाई कायगहरू पूिा गनग आवश्यक शािीरिक, 

प्रत्यक्ष सहयोगको आवश्यकता मूल्याङ्कन गछग  ि 

हप्तामा स्वीकृत गनग सवकने घण्टाको सांख्या वनधागिण 

गनग प्रयोग गरिन्छ। 

 

सुरु गदै 

यो सेवामा रुवच भएमा सहभागीलाई तोवकएको सेवा 

सांयोजकसँग छलफल गनुगहोस्। 

 

कािुिी रूपमा नजमे्मवार 

व्यक्ति (LRI) भिेको के हो? 

LRI व्यक्तिगत हेरचाह भिेको 

के हो? 

LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवा भनेको यस्तो सेवा हो 

जसले नाबालक बालबावलकाका अवभभावकहरू ि 

छुट प्राप्त सहभागीहरूको जीवनसाथीहरूलाई िैवनक 

जीवनका गवतवववधहरू (ADLs), स्वास्थ्य-सम्भाि 

गवतवववधहरू, ि िैवनक जीवनका साधनात्मक 

गवतवववधहरू (IADLs) मा प्रत्यक्ष सहयोग प्रिान गनग 

अनुमवत विन्छ। यो सेवा सहभागीको घि तथा अन्य 

सामुिावयक स्थानहरूमा प्रिान गरिन्छ, यवि 

सहभागीले असाधािण हेिचाहको मापिण्ड पूिा गछग न् 

भने। 

ADL र IADL का 

उदाहरणहरू 

• नुहाउने 

• िर ेवसङ 

• शौचालय जानु 

• वचवकत्सकीय आहाि सहयोग 

• स्थानान्तिण सहायता 

• खानाको तयािी 

नवचार गिुुपिे कुराहरू 

• व्यक्तिहरूले असाधािण हेिचाहको 

परिभाषा पूिा गनग आवश्यक हुन्छ 

• LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवा नै एकमात्र छुट 

सेवा हो जुन कानूनी रूपमा वजमे्मवाि 

व्यक्तिले प्रिान गनग सक्छ 

• यो सेवा प्रिान गनग LRI कुनै सांस्था/एजेन्सीमा 

िोजगाि भएको हुनुपछग , केही सीवमत 

परिक्तस्थवतहरू बाहेक 

• LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवा असाधािण हेिचाह 

उपकिणको नवतजाका आधािमा स्वीकृत गरिनेछ 

ि हप्तामा 40 घण्टाभन्दा बढी हुने छैन। 

• LRI व्यक्तिगत हेिचाह सेवा प्रत्यक्ष कायगहरू 

मात्र समावेश गछग  ि यसमा EVV आवश्यक 

हुन्छ। यो सेवाले छुट प्राप्त सहभागीको वनगिानी 

तथा पयगवेक्षण समावेश गिैन। 

• अन्य सेवाहरू प्रिान भइिहेका बेला, स्थानीय 

ववद्यालय वजल्लाद्वािा वनधागिण गरिएका ववद्यालय 

समयसवहत, यो सेवा प्रिान गनग सवकँिैन। 

• यो सेवा कानूनी रूपमा वजमे्मवाि व्यक्तिले घिमा 

हेिचाहकताग ल्याउनुको सट्टा आफँैले हेिचाह 

प्रिान गनग सकून् भने्न उदे्दश्यले तयाि गरिएको हो। 

 

 


