
 

 

 

Dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI được 

cung cấp trong các Chương trình Miễn 

trừ Dịch vụ tại Nhà và Cộng đồng 

(HCBS) sau đây: 

Mức độ chăm sóc của Cơ sở chăm sóc trung 

gian 

• Miễn trừ hỗ trợ gia đình (FSW) 

• Chương trình miễn trừ ban ngày dành cho 

người lớn khuyết tật phát triển (DDAD) 

• Khuyết tật phát triển toàn diện Miễn trừ (DDD) 

Thông tin chi tiết hơn về dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI 

có trong các phần Miễn trừ Người cao tuổi và Người 

khuyết tật (AD Waiver) và Miễn trừ Khuyết tật phát 

triển (DD Waivers), tại mục Ấn phẩm và Video của 

DDD trên trang Nguồn tài nguyên của Cục Khuyết tật 

phát triển. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx. 

 

 Để biết thêm chi tiết, vui lòng truy 

cập:  https://dhhs.ne.gov/ 

Chăm sóc cá nhân do 

Người có trách nhiệm 

pháp lý (LRI) cung cấp 

 
Cá nhân có trách nhiệm pháp lý 

Dịch vụ Chăm sóc cá nhân (LRI) 

Cấp Độ Chăm Sóc tại Cơ Sở Điều Dưỡng 

• Chương trình miễn trừ HCBS dành cho 

người cao tuổi, người lớn và trẻ em khuyết 

tật (AD) 

 

 

 

 

 

Sở Y tế và Dịch vụ Nhân sinh 

Nebraska 

Khoa Khuyết Tật Phát Triển 
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Công cụ đánh giá Chăm 

sóc Đặc biệt 

Dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI yêu cầu 

người tham gia phải đáp ứng định nghĩa về Chăm 

sóc Đặc biệt thì mới được sử dụng dịch vụ. Công 

cụ Chăm sóc Đặc biệt (DD-26) được nhân viên 

điều phối dịch vụ (Service Coordinator) hoàn 

thành cùng với Nhóm Kế hoạch Lấy Người tham 

gia làm trung tâm (PCP Team). Công cụ Chăm 

sóc Đặc biệt (DD-26) do nhân viên điều phối 

dịch vụ (Service Coordinator) hoàn thành cùng 

với Nhóm PCP. 

 

Hướng dẫn bắt đầu 

Trao đổi nhu cầu sử dụng dịch vụ với Nhân viên 

điều phối dịch vụ phụ trách người tham gia. 

 

Cá nhân có trách nhiệm 

pháp lý (LRI) là gì? 

Dịch vụ Chăm sóc cá nhân 

LRI là gì? 
Dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI là một dịch vụ 

cho phép cha/mẹ của trẻ vị thành niên và 

vợ/chồng của người tham gia chương trình miễn 

trừ được trực tiếp hỗ trợ các Hoạt động sinh 

hoạt hàng ngày (ADLs), các hoạt động duy trì 

sức khỏe và các Hoạt động sinh hoạt hàng ngày 

mở rộng (IADLs) tại nhà của người tham gia cũng 

như trong các môi trường cộng đồng khác, dành 

cho những người tham gia đáp ứng tiêu chuẩn 

Chăm sóc Đặc biệt. 

Ví dụ về các Hoạt động sinh 

hoạt hàng ngày (ADL) và Hoạt 

động sinh hoạt hàng ngày mở 

rộng (IADL) 
• Tắm rửa 

• Mặc quần áo 

• Đi vệ sinh 

• Hỗ trợ cho ăn bằng phương pháp y tế 

• Hỗ trợ di chuyển 

• Chuẩn bị bữa ăn 

Những điều cần lưu ý 

• Cá nhân phải đáp ứng định nghĩa về 

Chăm sóc Đặc biệt 

• Dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI là dịch vụ miễn 

trừ duy nhất mà một LRI được phép cung cấp 

• LRI phải là nhân viên của một đơn vị cung cấp 

dịch vụ thuộc cơ quan thì mới được phép cung 

cấp dịch vụ này, ngoại trừ trong một số 

trường hợp đặc biệt được giới hạn. 

• Việc phê duyệt dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI 

căn cứ vào kết quả của Công cụ Chăm sóc 

Đặc biệt và tổng thời lượng cung cấp dịch vụ 

sẽ không vượt quá 40 giờ mỗi tuần. 

• Dịch vụ Chăm sóc cá nhân LRI chỉ bao gồm 

các công việc hỗ trợ trực tiếp (hands-on tasks) 

và bắt buộc phải có hệ thống Xác minh 

Chuyến thăm Điện tử (EVV). Dịch vụ này 

không bao hàm hoạt động giám sát hoặc quản 

lý đối với người tham gia chương trình miễn 

trừ. 

• Dịch vụ này không được phép triển khai trong 

thời gian các dịch vụ khác đang được cung cấp, 

kể cả trong giờ học do học khu địa phương 

quy định. 

• Mục đích của dịch vụ này là để LRI có thể thực 

hiện việc chăm sóc, thay cho việc phải bố trí 

một nhân viên chăm sóc đến tại gia đình. 

 

 


